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Klungkung,- Dalam rangka meningkatkan kesadaran masyarakat tentang
pentingnya deteksi dini dan pencegahan penyakit kanker, Kodim 1610/Klungkung
bekerjasama dengan Yayasan Pemerhati Kanker Indonesia (YPKI) menggelar
kegiatan penyuluhan kesehatan bertempat di Aula Makodim Klungkung, Rabu
(12/11/2025).

 

Kegiatan itu diikuti oleh puluhan anggota TNI, Persit Kartika Chandra Kirana,
serta masyarakat sekitar Makodim.

 

Pasilog Kodim 1610/Klungkung, Kapten Cba Nyoman Suryatha, mengapresiasi
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kepada Yayasan Pemerhati Kanker Indonesia atas sinergi dan kepedulian dalam
membantu meningkatkan pengetahuan masyarakat tentang kesehatan,
khususnya terkait penyakit kanker.

 

“Kegiatan ini sangat bermanfaat bagi prajurit, keluarga besar Kodim, dan
masyarakat. Dengan pengetahuan yang cukup, kita bisa melakukan langkah
pencegahan sejak dini agar terhindar dari penyakit berbahaya seperti kanker,”
ujarnya.

 

Sementara itu, perwakilan dari YPKI, dr Shinta, menjelaskan deteksi dini
merupakan kunci utama dalam penanganan kanker. Ia juga mengajak seluruh
peserta untuk rutin melakukan pemeriksaan kesehatan dan menerapkan gaya
hidup sehat, seperti menjaga pola makan, menghindari rokok, serta rajin
berolahraga.

 

“Kanker bukan vonis mati bila ditemukan lebih awal. Karena itu, penting bagi
masyarakat untuk tidak takut memeriksakan diri dan meningkatkan kesadaran
akan kesehatan,” jelasnya. (*)

 

 


