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Klungkung,- Babinsa Koramil Banjarangkan, Serda Kadek Dwi Awan kembali
menunjukkan komitmennya dalam mendukung kesehatan masyarakat dengan
mendampingi pelaksanaan Posyandu Orang Dengan Gangguan Jiwa (ODGJ)
Sayang Jiwa di Desa Timuhun, Kecamatan Banjarangkan, Kabupaten
Klungkung, Bali. Senin (26/01/2026).

 

Kegiatan yang berlangsung di Balai Desa Timuhun tersebut dihadiri oleh petugas
kesehatan dari Puskesmas Banjarangkan, Perangkat Desa, serta keluarga
pendamping ODGJ.

 

Posyandu Sayang Jiwa itu merupakan program rutin bulanan yang bertujuan
memberikan pelayanan kesehatan, pemantauan kondisi psikologis, pemberian
obat, serta edukasi kepada keluarga ODGJ agar dapat memberikan perawatan
yang tepat di rumah.

 

“Kami hadir bukan hanya sebagai pengaman, tetapi juga sebagai pendamping
dan motivator bagi keluarga ODGJ. Mereka butuh dukungan, bukan stigma. Kami
ingin pastikan bahwa ODGJ juga memiliki hak yang sama untuk mendapatkan
pelayanan kesehatan dan kasih sayang,” kata Serda Kadek Dwi Awan.

 

Dalam kesempatan tersebut, para ODGJ menjalani pengecekan tekanan darah,
pemeriksaan umum, pemberian obat secara gratis, serta sesi konseling ringan
bersama tenaga kesehatan.

 

Selain itu, para keluarga juga diberikan penyuluhan tentang cara merawat
anggota keluarga dengan gangguan jiwa, pentingnya kepatuhan minum obat,
serta deteksi dini gejala kekambuhan. (*)


